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Les Mots du métier « Aide a la personne »

Rythme et volume
de I'action

18 heures par semaine, soit 105 heures de formation.

Réunion information collective : Lundi 16 septembre 2024 a 14H00 — Chateau du Charmois
en présence d’une cadre du service de soins et d’aide a domicile de I’OHS et d’une salariée.
Durée de I'action : Du Lundi 30 septembre 2024 a 9 h au Vendredi 15 novembre 12 h

Lieu de formation

Chateau du Charmois e 2, avenue du Charmois — 54500 VANDOEUVRE LES NANCY

Effectif/Horaires

12 personnes - Horaires :
Lundi / Jeudi de 9HOO a 12HOO et de 13H0O0 a 16HOO.
Mardi / Vendredi de 9H00 a 12HOO.

Validation de la
formation

Attestation de formation.

Profil du public

Cette action s’adresse au public d’origine étrangere, avec un niveau A2.2 estimé, proche de
I’'emploi, pour qui le frein principal est la langue francaise et intéressé par les métiers aide a
la_personne. Cette formation sera ciblée sur I'aspect technique du métier : programme
d’acquisition du vocabulaire technique de base, de sensibilisation aux consignes de sécurité
et aux équipements individuels de protection. Un volet découverte du public agé et
dépendant sera également abordé, par le biais de visite de structures et de rencontres avec
des professionnels.

Objectifs

o Faciliter I'acces a des formations qualifiantes et a 'emploi dans des secteurs d’activités en
tension notamment 'aide a la personne.

e Valoriser les compétences acquises dans un métier.

® Acquérir le vocabulaire lié au métier pour entrer plus facilement en communication avec le
public concerné.

Description de la

Un programme linguistique lié directement au secteur d’activité est indispensable, il s’agit de
faire acquérir un vocabulaire suffisant aux apprenants pour qu’ils aient un minimum
d’autonomie au quotidien dans le cadre leur activité. Les formatrices au-dela de ce langage
technique auront aussi a charge d’animer des ateliers de présentation, pour libérer la parole,

formation pour avoir un discours plus fluide et augmenter I'aisance dans les échanges oraux. Ce
programme sera complété par une sensibilisation aux consignes de sécurité, aux
équipements de protection individuelle. Les apprenants bénéficieront également d’une
formation aux Gestes Qui Sauvent d’une durée de 1h30, qui sera effectuée par la Protection
Civile. lls se verront remettre une attestation.
L'accompagnatrice socio professionnelle animera des séances sur les régles du travail en
entreprise, organisera des visites ou rencontres avec des professionnels du métier d’aide a
domicile avec I'objectif d’'une immersion professionnelle, pour ceux qui le souhaitent. Cet
aspect du programme sera effectué partiellement, en binbme avec une formatrice. Un
accompagnement socioprofessionnel individuel et collectif, sera mis en place afin de faciliter
les liens avec les employeurs, et un soutien dans les recherches en fin de formation. Une
possibilité d’'immersion professionnelle sera proposée aux apprenants.

Outils e Utilisation de supports authentiques variés issus du monde professionnel et de I'insertion.
pédagogiques et | e Création de contenus didactiques / Mises en situation.

supports e Visite de structures et rencontres avec le public 4gé et / ou dépendant.
e Fiches-métier et plateforme en ligne pour le CV, la lettre de motivation et un questionnaire
métier en autonomie.

Participation Adhésion 8 €
financiere
Contacts Association REPONSE : Sabrina ROBERT - 03.83.56.92.70 - accueil@reponse-asso.org

Informations et
inscriptions

Fiche de prescription jointe.

« Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 44540395154 aupres du préfet de région GRAND EST »

Direction Régionale de 'Economie, de ’Emploi du Travail et des Solidarités du Grand Est

EX

PREFET

DE LA REGION
GRAND EST

Liberté
Egalité
Fraternité

métropole
GrandNancy




